
～お正月メニューの紹介～ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祝鯛 
煮〆（海老・高野豆腐） 

紅白なます 
伊達巻き 
栗きんとん 
縁起物 
お雑煮 
赤飯 

 

和風ハンバーグ 

ポトフ 

酢の物 

梅ゼリー 

米飯 

正月盛合せ 
(数の子・紅白蒲鉾・ 

たたきごぼう・くわい） 
煮〆（蓮根・椎茸） 

白菜巻 
椀物（海老しんじょう） 

門松ようかん 
米飯 

東坡肉 

みぞれ柚釜 

お雑煮 

昆布巻き 

果物 

米飯 

鶏柚子胡椒焼き 
菜の花のお浸し 
冷製茶碗蒸し 
ぜんざい 
塩吹き昆布 
米飯 

海老のピリ辛旨煮 
ポテトサラダ 
中華風炒め 
のっぺい汁 
果物 
米飯 


