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AIの成果：なぜ今回のAIがすごいのか

• これまでもAIは大きな成果を成し遂げてきたが，タスクの緻密な
分析が必須でった

 ＝AIがすごいのではなく，人間の工夫がすごい

• 多くのタスクを簡単に解ける
3

チューリングテ
スト

「ELIZA」（イライザ）は 30%程度の
参加者が人間とプログラムを区別でき
なかった（1966）

クイズ IBMのWatson（ワトソン）が，米国の
クイズ番組「Jeopardy!（ジョパ
ディ！）」で人間のチャンピオンと対
戦し勝利（2011）

大学入試 大学入試センター試験を解くプロジェ
クト「ロボットは東大に入れるか」に
て，センター試験受験者の全国平均を
上回る（2016） https://micin.jp/news/10073



AI＝大規模言語モデルからChatGPTへ

4WayneXinZhao+: A Survey of Large Language Models, 2023. https://arxiv.org/pdf/2303.18223.pdf



穴埋め問題とは何か

• 次の文において [MASK] には何が入る？
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インスリン  0.32
ホルモン  0.24
酵素  0.08
の,は  0.10
物質   0.05

膵臓から分泌される[MASK]

• Web上にあるテキストから穴
埋め問題は無限に作れる

膵臓から分泌されるインスリンは
ホルモンの一種で，血糖を一定の
範囲におさめる働きを担っていま
す。 血糖の濃度（血糖値）が何年
間も高いままで放置されると ...

膵臓から[MASK]される[MASK]
はホルモンの一種で，[MASK]を
一定の範囲におさめる働きを担っ
ています。 血糖の濃度
（[MASK]）が何年間も高いまま
で放置されると ...

• 文において，[MASK] 部分
には何が入るであろうか？



なぜ穴埋め問題がいいのか？
• 穴埋め問題は自動的に無限に作れる

• 既知の文の一部を[MASK]すればいいだけ（自己教師あり学習）

• 穴埋め問題はさまざまな言語処理能力を包含する
• 穴埋め能力 ＞ 構文解析ができる能力
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望遠鏡で 泳ぐ 彼女を [MASK]

日 本 で 一 番 高 い [MASK]
山．

突然の軍事施設へのミサイル攻撃に踏み切って，まさに[MASK]状態となる

「望遠鏡で」から係ることを覚えていな
いといけない＝構文解析能力見る，眺める

富士
常識，世界知識

ミサイル攻撃などを行うことを，一言でいう必要がある．
語数制限付きの要約タスク

戦争



機械学習の2つの問題

教師データ作成のコストが高い

7柴田先生：ヤフーにおける自然言語処理モデルBERTの利用 https://techblog.yahoo.co.jp/entry/2021122030233811/

大量の穴埋め問題で事前学習
少量の教師で様々な問題に対応



本日の内容

• AIのしくみ

• 医療AIにできること

• 医療安全とAI



①Prevention, early detection, diagnosis
予防, 早期発見

医療AIが活躍できる場面

② medical treatment
治療

③ Prevention of recurrence / treatment
再発予防 or 治療の継続

④研究
Research



Multiple sclerosis 多発性硬化症 [Chase+, 2017].

• Neurological disease, designated as an intractable disease in Japan

神経疾患，日本では指定難病

• Undiagnosed patients under observation in a non-specialized department 
are found.

     非専門科で未診断のまま経過観察されている患者を発見

Prevention ~ Diagnosis x Neurology
予防〜診断 × 脳神経内科

Chase HS et al.Early recognition of multiple sclerosis using natural language processing of the electronic health record. BMC Med Inform Decis Mak 
2017;17:24. 24

予防, 早期発見, 診断

治療

治療の継続, 再発予防

研究

診療記録 固有表現抽出
+正規化

ナイーブベイズ
分類器



Risk of Premature Birth 早産リスク [Sterckx+, 2020]

• 24h 以内の出産を予測
• F1 score > 0.85
• 固有表現抽出 (BiLSTM+CRF) を利用

Risk of severe infection 重症感染症リスク [Goh+, 2021]

• 4h 以内の重症感染症 (敗血症) を予測
• AUROC 0.92
• トピックモデリング+Random Forest等

Prevention ~ Diagnosis 
予防〜診断 × 産婦人科 / 救急

Sterckx J et al. Clinical information extraction for preterm birth risk prediction. J Biomed Inform. 2020;110:103544.
Goh KH et al. Artificial intelligence in sepsis early prediction and diagnosis using unstructured data in healthcare. Nat Commun. 2021;12(1):711. 25

予防, 早期発見, 診断

治療

治療の継続, 再発予防

研究



Mild Cognitive Impairment (MCI) [Mueller+, 
2017]

軽度認知障害 (MCI) の特徴を検出

(流暢さ↓, 意味内容↓)

Major depressive disorder (MDD) in the 
elderly [Lee+, 2021]

音響特性で高齢者の大うつ病性障害 (MDD) を検
出 (AUROC 0.91)

Mueller KD et al. Declines in Connected Language Are Associated with Very Early Mild Cognitive Impairment: Results from the Wisconsin Registry for 
Alzheimer's Prevention. Front Aging Neurosci. 2017;9:437.
Lee S et al. Screening major depressive disorder using vocal acoustic features in the elderly by sex. J Affect Disord. 2021;291:15-23.

Prevention ~ Diagnosis x Mental Disorders
予防〜診断 × 精神疾患
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予防, 早期発見, 診断

治療

治療の継続, 再発予防

研究

Boston失語症診断検査



• Automatic report generation (typical example of vision-and-language) [Yang+, 2022].

読影レポート自動生成 (Vision-and-language の代表例)

Preventive~Diagnostic x Radiology
予防〜診断 × 放射線科
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予防, 早期発見, 診断

治療

治療の継続, 再発予防

研究

Yang S et al. Knowledge matters: Chest radiology report generation with general and specific knowledge. Med Image Anal. 2022;80:102510.

moderate enlargement of the cardiac silhouette is re-

demonstrated. the mediastinal contour is enlarged. there is 

mild pulmonary edema worse in the interval with small 

bilateral pleural effusions. bibasilar airspace opacities likely 

reflect compressive atelectasis. no pneumothorax is identified. 

there are no acute osseous abnormalities.



例: 個別化医療 (Precision medicine)

文書検索による治療法の提案

治療

K. Roberts et al. Overview of the TREC 2019 Precision Medicine Track. In proceedings of the Twenty-Eighth Text Retrieval Conference (TREC 2019). 29

予防, 早期発見, 診断

治療

治療の継続, 再発予防

研究



Dialogue system to support self-care

対話システムをセルフケア支援に

対象疾患は心疾患, 糖尿病,

精神疾患などさまざま

[Martinego+, 2022]

Treatment continuity x 
Chronic disease
治療継続× 慢性疾患

31Martinengo L et al. Conversational Agents in Health Care: Scoping Review of Their Behavior Change Techniques and Underpinning Theory. J Med 
Internet Res 2022;24(10):e39243.



医療AIの光と闇

• 患者からの質問に対し医師とChatGPT
の回答を比較したところ回答の質も共
感姿勢も共にChatGPTのほうが医者を
上回る

16

Ayers…Smith (2023). Comparing Physician and Artificial Intelligence 
Chatbot Responses to Patient Questions Posted to a Public Social 
Media Forum. JAMA internal medicine

• 認知行動療法はAIアプリと相性がいい
• うつ病，不眠症など

Creed…Atkins. (2022). Enhancing the quality of cognitive behavioral 
therapy in community mental health through artificial intelligence 
generated fidelity feedback (Project AFFECT): a study protocol. BMC 
Health Serv Res, 22(1)

生成AIで自殺!?



本日の内容

• AIのしくみ

• 医療AIにできること

• 医療安全とAI
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Ｑ： 
若いころからタバコを1日20本吸い続けてい
ます。最近、ちょっとしたことで息切れがひ
どく、咳もでるのですが、慢性閉塞性肺疾患
（COPD）でしょうか？

Ａ： 
その可能性は高そうです。慢性閉索性肺疾患
(COPD)の症状として、息切れや咳が長期に
わたって続き、症状が次第に悪化するという
特徴があります。喫煙はCOPDの最大の原因
です

相談者の個別の状況に対してCOPDの可
能性を示唆しているため、診断行為とみ
なされるリスク

Ｑ： 
私は進行性の拡張型心筋症を抱え、心移
植以外に治療法がないと言われています。
日本で心移植が受けられる可能性は非常
に低く、アメリカでの移植を検討してい
ます。
Ａ：  
アメリカにおける臓器移植は、米国医療
保険の有無や市民権の有無ではなく、医
学的優先度が最も重要な選考基準になり
ます...国外からの患者さんの場合、アメ
リカ国内に長期滞在する必要があり...

移植ツーリズムの倫理的問題が含まれて

いる．安易にアメリカでも心臓移植を受ける
ことができると回答するのは問題

AIチャットボットの危険性



一般ドメインのインストラクションチューニング・評価用データ

19https://llm-jp.nii.ac.jp/resources/ 鈴木先生のスライドより抜粋

• Do-Not-Answerデータの包括的な有害カ
テゴリに基づいた分類

• 人手によるデータ作成:高品質・商用目的
にも利用可能

• 参考回答付き(インストラクション・デー
タ)

• ファインチューニングのみならず、自動
評価にも有益

AnswerCarefully

https://llm-jp.nii.ac.jp/resources/
https://llm-jp.nii.ac.jp/resources/
https://llm-jp.nii.ac.jp/resources/


LLMで医療安産管理を効率的に
• 医療安全部にてヒヤリハット事例の収集

• LLMが出力した内容にインシデントがあれば収集

• インシデントレポート自体もLLMが収集解析
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日付 病名 年
齢

性
別

発
生
場
所

ﾘｽｸ
ｽｺｱ

生命 危
険度

要約 関与者の自由意見・状況補足

2023/1
/23

肺癌
蜂窩織炎

68 1 a P01 食前血糖測定の遅れ 手術後より食前BS測定の指示があり、8時15分に訪室したところ、すでに食事を2口ほど摂取させ
ていた。すぐにBS測定を行い、128mg/dlであった。スライディングスケールでBS200mg/dl以
上でノボラピッド皮下注の指示であったため、食事摂取していただいた。

2023/4
/22

慢性腎不
全

82 1 a 2 P02 センサーマットを使用していたが、一人
でトイレ歩行し転倒

認知機能の低下あり、センサーマットを使用していた。病室より「助けて」と声が聞こえたため
訪室したところ、病室の入口で膝を付いていた。センサーマットの電源はオンで3点柵になってい
たが「トイレに行きたかった」との発言あり、センサーマットを踏まずに一人で歩行したようで
あった。両膝の打撲以外に異常はみられなかったが、転倒時の状況は不明

2023/8
/11

乳癌 59 2 a P01 オキシコドンの投与忘れ オキシコドン10mg分2を9時、21時に定期投与していた。日勤で9時分を投与していないことに
10時10分に気づいた。処方カレンダーの確認はしていたが、検温に行ってから気づいた。

2023/2
/3

大腸癌 65 2 a P03 アスピリン喘息の患者にNSAIDを投与 頭痛の訴えあり、疼痛時指示のロキソニン1錠を投与した。アレルギー症状はなかったが、夜勤へ
の引き継ぎ時にアスピリン喘息の既往があることを指摘された。アレルギーは登録されていたが、
ロキソニンの指示があり確認しなかった。

2023/6
/6

膵癌 48 1 l P03 ストレッチャー移乗時のCVカテーテル事
故抜去

膵体尾部切除術の術後3日目に38.8度の熱発あり、CTの指示が出た。CT室にてストレッチャーか
ら検査台へスライダーを使用し移動したところ、内頸静脈から挿入されたCVカテーテルが引っ張
られて先端まで抜けてしまった。

NAIST模擬インシデントレポートの例 https://github.com/sociocom/Mock-Incident-Reports



21動画（NAIST院生橋本氏作成） NAIST-都立駒込病院共同研究

インシデントレポートのLLMによる解析例



本日の内容

• AIのしくみ
• AIの時代がやってきた

• 医療AIにできること
• これからどんどん便利になる
• 働き方改革の大きな味方になる可能性も

• 医療安全とAI
• 最初こそ安全・慎重な導入が必須



64

ACL, EMNLP, 
NAACL
AACL, EACL
COLING, LREC

国際会議

言語処理学会年次大会
人工知能学会

国内会議

言語処理
人工知能
情報処理

ジャーナル

関連する雑誌・会議
情報系

AMIA
MEDINFO

国際会議

医療情報学連合大会
SIG-AIMED
メディカルAI学会

国内会議

医療情報系 臨床系

BioNLP
ClinicalNLP
n2c2
CLEF eHEALTH
TREC
BioNLP-OST
BioASQ
SMM4H
NTCIR

ワークショップ/
shared task

JAMIA
JMIR
J Biomed Inform
BMC Med Inform Decis 
Mak
ACM Trans Comput
医療情報学

ジャーナル

Lancet Digital 
Health
JAMA Network 
Open
NEJM AI
Radiology AI

ジャーナル
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SOCIOCOM
Nara Institute of Science and Technology

Social Computing Laboratory since 2015
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