
患者和醫護人員共同創造的安全並且安心的醫療

～患者和醫生的夥伴關系～

要再說壹遍自己的名字哦

在醫院裏經常出現相似的名字, 在打點滴或檢查之前、 
取藥的時候等請再說壹遍自己的全名, 
並且給他們看壹下自己的手牌。

走廊很滑　不要穿拖鞋　晚上也會更安心哦

在醫院裏穿拖鞋很容易滑倒, 有可能受傷。
住院時請穿平時穿慣的不容易打滑、有後跟的鞋。

脫下的假牙要放好　假牙也是身體的壹部分哦

假牙丟失會很不方便，
檢查時需要脫去假牙時壹定要馬上放入小盒收好。

阪大醫院的歌謠
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放心 告訴對方  你的不安

有不安情緒或煩惱不要放在自己心里, 要告訴自己的家人、 
朋友或醫護人員, 大家壹起參與治療。

要是感覺有些奇怪　請確認　壹定要正確地吃藥

藥有許多種類和吃藥方法, 剛拿到藥的時候, 
如果有什麽疑問, 在服用前壹定要確認。

非常重要　下次複診的時間

出院後自己的身體狀況的管理非常重要, 
今後的複診預約和希望向醫生詢問的事項等最好做筆記。
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不要在意多問幾次　治療的主角是妳自己

所有的治療都是以妳爲中心進行的, 關于自己的病情自己也要學習哦。
如果有不明白的地方或有什麽要求不要有顧慮請教醫護人員。


