
栄養マネジメント部

1.食事提供数

延べ 1日平均 延べ 1日平均 延べ 1日平均
2025 568026 1556 137719 377 41821 114
2024 519827 1424 140064 383 42372 116

一般治療食数（食）
年度

特別治療食（食） 経管栄養食（食）

2.栄養食事指導件数

入院 外来 集団
2025 2038 4258 100 538
2024 1981 3152 64 582

年度
栄養食事指導件数（件） 透析予防指導

件数（件）

3.食種別指導件数（2025年度）
食種 件数（件）

糖尿病 2351
術後 881
肥満症 763
肝･胆疾患 532
がん 515
腎臓疾患 347
低栄養 239
脂質異常症 228
心臓疾患 141
その他 299

その他：胃・腸疾患、高血圧症、膵臓疾患、痛風、先天性代謝異常
てんかん、アレルギー、貧血 他



4.栄養サポートチーム（NST）加算件数

回診件数 加算件数
2025 1380 1040
2024 1296 971

5.早期栄養介入加算件数
年度 件数
2025 2291
2024 2283

6.入院栄養管理体制加算件数
年度 件数
2025 4501
2024 2000

7.緩和ケア 個別栄養食事管理加算件数
年度 件数
2025 4875
2024 3698

栄養サポートチーム
（NST）年度


